KURSBESCHREIBUNGEN

Dienstag

Flotenklang Frau Brieden 14:00-15:30 FO.4

Entdecke die Freude am Musizieren! In dieser AG lernst
du ohne Vorkenntnisse Schritt fiir Schritt die ersten
Tone und Lieder auf der Blockfléte. Wenn du regelma-
Rig dabei bist und auch zu Hause ein bisschen ibst,
kénnen wir schon bald gemeinsam tolle Lieder spielen!
TN auf max. 6 begrenzt.

Mountain- Herr

bike- AG Schulenberg 14:00-15:30 |outdoor

Du bist gern mit dem Bike unterwegs und hast Lust auf
Action in der Natur? Gemeinsam erkunden wir die Um-
gebung rund um die Schule, verbessern unsere Fahr-
technik und meistern spannende Strecken bergauf und
bergab. Spal}, Bewegung und gemeinsame Bike-Erleb-
nisse inklusive! Voraussetzungen: eigenes Mountain-
bike, Helm und Freude am Fahrradfahren. Max 12 TN.

Ndhen
(Anfanger)

Frau Kesper 12:30-13:30 | A1.06

Du mochtest ndahen lernen und kreativ werden? In der
N&h-AG lernst du Schritt fur Schritt den Umgang mit
Nadel, Faden und Nahmaschine. Aus bunten Stoffen
entstehen erste kleine Projekte und eigene Lieblings-
stiicke. Vorkenntnisse brauchst du nicht — nur Freude
am Ausprobieren! TN auf max. 7 begrenzt!

Nadhen
(Fortgeschr.)

Frau Kesper 14:00-15:30 | Al1.06

Du kannst schon mit der Nahmaschine umgehen und
hast Lust auf neue Herausforderungen? Wir probieren
verschiedene Nahtechniken aus und setzen eigene kre-
ative Projekte um. Ob Tasche, Kissen oder etwas ganz
Eigenes — mach aus Stoff dein personliches Lieblings-
stiick! Voraussetzung: Grundkenntnisse an der Ndhma-
schine. Teilnehmerzahl auf 10 begrenzt.

Musik-AG Herr Fuchs 14:00-15:30 F0.4

Singen, Tanzen, mit Instrumenten spielen - das alles wol-
len wir in unserer Musik-AG ausprobieren. Wenn du ge-
meinsam mit anderen Kindern SpaR an Musik hast, gerne
singst und frohlich bist, dann komm zu uns.

Kunst & Frau Biicker-
Entspannung Blomberg

14:00-15:30 BO.1

In dieser AG kannst du malen, basteln, gestalten und
traumen. Wir werden kreativ und lassen unserer Fantasie
freien Lauf. Kleine Atemiibungen, Fantasiereisen und Ru-
hepausen sorgen zwischendurch fur Entspannung und
neue Kraft. Hier gibt es kein Richtig oder Falsch — komm
mit auf eine Reise voller Farben, Fantasie und Ruhe!
Bitte mitbringen: Bunt- und Filzstifte, weilSer DIN-A4-
Block, Kleber und Schere.

FuBball Herr Rehbein | 15:30-17:00 GTH2

Dribbeln, passen, schieBen und gemeinsam Tore erzielen!
Egal, ob Anfénger oder schon gelibt — bei uns sind alle
willkommen. Wir trainieren verschiedene Techniken und
setzen sie in kleinen Spielen um. Fairness, Teamgeist und
Spall am FulRball stehen dabei im Mittelpunkt!

Donnerstag
Biicherbande Frau Roggenbuck | 14:00-15:30 | FO.3

Bildschirm aus, Buch auf — und rein ins Abenteuer! In der
Blicherbande entdecken wir spannende, lustige und fan-
tastische Geschichten und erleben, wie viel Spal® Blicher
machen kdnnen. Gemeinsam tauchen wir in neue Welten
ein, lernen interessante Figuren kennen und entdecken,
dass Lesen alles andere als langweilig ist!

14:00-15:30 | GTH3

In der Ballett-AG lernst du die Grundpositionen und ersten
Schritte des klassischen Balletts kennen. Gemeinsam iben
wir kleine Choreografien, trainieren Haltung, Beweglichkeit
und elegante Bewegungen. Dabei stehen die Freude an Mu-
sik und Tanz und das gemeinsame Bewegen im Mittelpunkt.

Ballett Frau Linke

Freitag
Knobelkdpfe | HerrJager | 14:00-15:30 BO.3

Knobeln, tifteln, ratseln und clevere Losungen finden! In
dieser AG warten spannende Denkaufgaben, knifflige
Mathe-Réatsel und mathematische Herausforderungen
auf euch. Hier kdonnt ihr zeigen, was in euch steckt, neue
Losungswege entdecken und gemeinsam richtig harte
Nisse knacken. Mathe kann ganz schon spannend sein!
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UPLANDSCHULE

GANZTAGSANGEBOT DER UPS
GRUNDSCHULE, KLASSE 4

Anmeldung

Schuljahr 2026/27, 1. Halbjahr

Name:

Vorname:

Klasse:

Bitte ankreuzen:

1 Wir haben die AG-Angebote mit unserem Kind be-
sprochen und entsprechend gewahlt. Aulerdem
sind wir dariiber informiert, dass die Anmeldung
fiir das 1. Halbjahr verbindlich ist und Fehlzeiten
schriftlich entschuldigt werden missen.

[0 Wir haben das AG-Angebot zur Kenntnis genom-
men, mochten es aber nicht nutzen.

Abgabe bis spatestens Montag, den 17.08.2026

Ort, Datum Unterschrift der
Erziehungsberechtigten



EINWAHLLISTE FUR UNSER AG-ANGEBOT

Angebot Zeit 1 Zeit2 | Wahl
Montag

Schach-AG | 12:30-13:30 -
Schach-AG II 14:00-15:30
Spielewerkstatt 14:00-15:30

Hakeln (Anfinger) 14:00-15:30 -
TFG Skisprung 15:30-17:00
Ballett 14:00-15:30

Kreativ-AG 14:00-15:30 -
Fl6tenklang 14:00-15:30 -
Mountainbike 14:00-15:30

Nahen (Anfinger) 12:30-13:30

Nahen (Fortgeschr.) | 14:00-15:30 -
Musik-AG 14:00-1530 | -
Eﬁ?ss;a%mung 14:00-15:30

FuRball 15:30-17:00
‘Biicherbande | 14:00-1530 | -~ | |

Ballett 14:00-15:30 -

Freitag
14:00-15:30 -

Knobelkopfe

=>» Alle Kinder, die im Pakt fiir den Ganztag angemel-
det sind, konnen an den hier angebotenen AGs
teilnehmen.

Bitte ankreuzen, abtrennen und abgeben.

X

TN

UPLANDSCHULE

Liebe Schiilerinnen und Schiiler,
sehr geehrte Eltern und Erziehungsberechtigte,

die Anmeldung fiir die hier aufgefiihrten Kurse ist fir
das 1. Schulhalbjahr verbindlich und beinhaltet eine
regelmalige Teilnahme sowie die Notwendigkeit,
Fehltermine beim AG-Leiter schriftlich zu entschuldi-
gen. Am Ende des Halbjahres erhalt Ihr Kind bei regel-
maRiger Teilnahme einen Vermerk auf dem Zeugnis.

Einige AGs sind in der Teilnehmerzahl begrenzt. Soll-
ten sich mehr Schiilerinnen und Schiiler einwéhlen,
entscheidet das Losverfahren. Melden sich weniger
als 5 Schilerinnen und Schiler fir einen Kurs an,
kommt dieser nicht zustande.

Die angebotenen Kurse verstehen sich als schulische
Veranstaltungen und beginnen am Montag, den
24.08.2026.

Die Einwahl furr das 1. Halbjahr erfolgt tiber die Ein-
wahlliste auf der linken Seite, die ausgefillt und ab-
getrennt bis Montag, den 17.08.2026 bei der Klas-
senlehrkraft abgegeben werden muss.

Wir wiinschen allen Kindern viel Freude bei ihren ge-
wahlten AGs.

Mit herzlichen GriRen

C. Schulenberg

(Ganztagskoordinatorin)

KURSBESCHREIBUNGEN

Schach-AG | Herr Zioltkowski | 12:30-13:30 |A0.02
Schach-AG I 14:00-15:30 |A0.02

Hast du Lust, Schach oder Dame zu lernen oder dein Kénnen
gegen starke Gegner zu testen? Dann bist du in der Schach-
AG genau richtig! Gemeinsam spielen, Neues lernen und
Strategien ausprobieren —und bei unserem Schachturnier
kannst du zeigen, was in dir steckt.

Herr Zioltkowski

14:00-15:30 | Werkstatt

In der Spielewerkstatt wird gesagt, gebastelt und gestaltet!
Aus Holz, Naturmaterialien und anderen Werkstoffen stellt
ihr eigene Spiele und viele weitere kreative Dinge mit euren
eigenen Handen her. Hier kdnnt ihr eure Ideen ausprobie-
ren, Neues entdecken und eurer Fantasie freien Lauf lassen.
Die Teilnehmerzahl ist auf 8 begrenzt.

Hakeln 14:00-15:30

Spielewerkstatt | Frau Raschke

A1.06

Fur Anfanger: Lass uns die Hakelnadel wie einen Zauberstab
schwingen! Mit bunten Farben und dicken Garnen lernst du
die wichtigsten Maschenarten und setzt sie in ersten eigenen
Hakelprojekten um. Schritt fiir Schritt entstehen kleine krea-
tive Werke! Max. 8 TN!

TFG
Skisprung

Frau Scheja

15:30-
17:00

Diese AG ist eine Kooperation mit dem Skiclub Willingen.

Mit vielseitigen Ubungen trainiert ihr Koordination und Ge-
schicklichkeit und entdeckt dabei den SpaR am Skispringen —
bis es heiflt: Ab in die Luft!

Herr Pietschmann GTH2

Dienstag

Ballett Frau Linke 14:00-15:30 GTH3

In der Ballett-AG lernst du die Grundpositionen und ersten
Schritte des klassischen Balletts kennen. Gemeinsam iiben wir
kleine Choreografien, trainieren Haltung, Beweglichkeit und ele-
gante Bewegungen. Dabei stehen die Freude an Musik und
Tanz und das gemeinsame Bewegen im Mittelpunkt.

Kreativ-AG 14:00-15:30 FO.4

Du bastelst und malst gerne? In der Kreativ-AG wird ge-
schnitten, geklebt, gemalt und gestaltet. Mit verschiede-
nen Materialien entstehen passend zu den Jahreszeiten
tolle Kunstwerke und kreative Lieblingsstiicke. Lass dei-
ner Fantasie freien Lauf! Max. 8 TN.

Frau Bouhuijs




