Eltern-Zeit: Digitale Info-Abende LANDKREIS

rund um die Themen Erziehungund WALDECK
FRANKENBERG

Familienleben
Aktuell. Informativ. Kostenlos. /

18. August 2026 in der Zeit von 19.30 Uhr bis 20.30 Uhr

Smartphone, Tablet & Co - Wie gelingt Mediennutzung in der Familie?
Referent: Daniel Ott, stellv. Leitung Prdventionsfachkraft der Villa Schépflin

Eltern und andere Erziehende erhalten praxisnahe Tipps, wie Mediennutzung und Freizeit
in einen gesunden Einklang gebracht werden kénnen. Im Fokus stehen klare Absprachen,
verlassliche Routinen und alltagstaugliche Regeln, die Kindern Orientierung geben. Auch
die Bedeutung von Vorbildverhalten und gemeinsamen Offline-Zeiten wird thematisiert.
Ziel ist ein entspannter und bewusster Umgang mit digitalen Medien im Familienalltag.

Link zur Teilnahme:
https://9102022062701061746-957.webex.com/meet/pr056319541883

Meeting-Kennnummer: 2744 774 0918
Eine vorherige Anmeldung zur Veranstaltung ist nicht erforderlich.
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