KURSBESCHREIBUNGEN

Dienstag

Aula/
A2.06

Voice-and-

Sound Frau Kautz 14.00-15.30

Donnerstag

HA-Betr.

Sportler 14.00-15.30 |A0.02

Herr Schulenberg

TN

UPLANDSCHULE

Singen macht SpaR, singen tut gut! Deswegen ist diese
AG genau richtig fir dich! Stimmbildung, Singen vom Ka-
non bis zum Pop-Song, Bodypercussion und rhythmische
Begleitung mit Orff-Instrumenten gehort auch dazu.
Let’s sing your song!

Siehe Montag

Natur-AG Herr Struwe 14.00-15.30 EO.2

IE;;Bia Herr Schulenberg ATH1/

15.30-17.00 | Lytern

Langldufer und Biathleten gesucht: Ihr kénnt bereits Ski-
laufen? Ob Inlineskaten oder Paddeln, im Winter Langl-
auftraining oder Alpinskifahren —in dieser AG erwartet
dich ein vielfaltiges und erlebnisreiches Sportprogramm.

Experimente, Versuche, Natur erkunden, pflanzen, sdhen,
ernten, ... Diese AG beschaftigt sich mit allem, was uns die
Natur und unsere Umwelt zu bieten haben. Wir unterneh-
men Exkursionen, untersuchen alles, was mit der Natur zu
tun hat, kochen und gartnern aber auch gemeinsam.

Malen

mit Acryl Frau Brune 14.00-15.30 A1.03

Lust auf ein eigenes kleines Kunstwerk? Mit Acrylfarben
geht das leicht und macht SpaR. Hier lernt ihr die Grund-
techniken und konnt dann eure Wunsch-motive malen:
Landschaften, Lieblingstiere, abstrakte Bilder. Die Teil-
nehmerzahl ist auf 12 begrenzt. Nur fiir Klasse 6!

UPS-Redaktion | Frau Manoury 14.00-15.30 |[E1.06

HA-Betr. Frau Briine 14.00-15.30 | A0.03

Siehe Montag

;':‘;rBt?;:' Ansgar Klein | 14.00-15.30 | A0.02

Siehe Montag

Eiskunstlauf Herr Thielen 14:00-15:30 | Eishalle

Du bist fasziniert vom Eiskunstlaufen und maochtest es auch
endlich lernen? Du hast schon 6fters auf Schlittschuhen ge-
standen und willst nun spezielle Figuren lernen? Dann bist
du in dieser AG genau richtig. Hier lernst du die Welt des
Eiskunstlaufs, der Pirouetten, des Tanzens auf dem Eis bei
einem professionellen Eiskunstlauflehrer kennen.

Was macht eigentlich eine Journalistin oder ein Journalist?
Wie schreibt man einen Beitrag fiir die Zeitung oder eine
Homepage? Was ist zu beachten, wenn man ein Interview
fihrt? Wenn du Interesse hast, Antworten auf diese Frage zu
finden, Interviews zu fiihren und eigene Beitrage zu verof-
fentlichen, dann bist du herzlich eingeladen, Teil der UPS-Re-
daktion zu werden. Nur fiir KI. 7!

Tiifftel-AG Herr Gerstengarbe 14.00-15.30| E0.4

Tischtennis ‘ Herr Wiemann ‘14.00-15.30] GTH2

Wir beschaftigen uns mit dem Thema Weltraummissio-
nen und starten einen Stratospharen-Wetterballon, der
mit Sensoren und Kameras ausgestattet ist.

Diese AG ist sowohl fur Anfanger als auch fiir Fortge-
schrittene geeignet. Es werden die Grundtechniken des
Tischtennis-Spiels eingelibt, vertieft und anschlieRend im
Spiel umgesetzt. Nur fir KI. 7!

TFG 15.30- GTH2/
Langlauf Herr Schulenberg 17.00 extern

Siehe Dienstag

Mathebiiro ‘ Herr Kesper ‘ 14.00-15.30 ] A1.08

Wenn du in Mathe z. B. Schwierigkeiten hast, dem Unter-
richt zu folgen, die Hausaufgaben zu bearbeiten oder Dir
wichtige Grundlagen fehlen, ist das Angebot vielleicht etwas
fir Dich. Fir die Mathebiiro-Stunden kannst du dich jede
Woche flexibel anmelden. Dafiir liegt eine Liste vor dem Sek-
retariat, in die du deinen Namen, deine Klasse und das
Thema eintragst, bei welchem du Hilfe brauchst.

Freitag
FuBball-AG Herr Rehbein |14.00-15.30 GTH2

Egal, ob ihr schon FuRRball spielen kénnt oder nicht, hier
geht es um fairen und sportlichen Umgang miteinander.
Wir spielen nicht nur FuBball miteinander, sondern iiben
auch verschiedene Techniken und setzen diese in Trai-
ningsspielen um.

Donnerstag \
HA-Betr. Frau Schmidt 14.00-15.30 A0.21

HA-Betr.

Sportler Herr Teitscheid

14.00-15.30 | A0.02

Dieser Kurs richtet sich ausschlieRlich an Leistungssportler.

Siehe Montag

GANZTAGSANGEBOT DER UPS
SEKUNDARSTUFE |, KLASSEN 6-7

Anmeldung

Schuljahr 2023/24, 2. Halbjahr

Name:

Vorname:

Klasse:

Bitte ankreuzen:

[0 Wir haben die AG-Angebote mit unserem Kind be-
sprochen und entsprechend gewahlt. AuRerdem
sind wir dariiber informiert, dass die Anmeldung
fir das 2. Halbjahr verbindlich ist und Fehlzeiten
schriftlich entschuldigt werden mussen.

[0 Wir haben das AG-Angebot zur Kenntnis genom-
men, mochten es aber nicht nutzen.

Abgabe bis spatestens Dienstag, den 30.01.2024

Ort, Datum Unterschrift der
Erziehungsberechtigten



EINWAHLLISTE FUR UNSER AG-ANGEBOT

Angebot Zeit 1 Zeit 2 Wahl
Montag
HA-Betreuung 14:00-15:30 -
HA-Betr. Sportler | 14:00-15:30 --
Schach-AG 14:00-15:30 --
Spald-am-Sport 14:00-15:30 -
TFG Skisprung -- 15:30-17:00

HA-Betreuung

Dienstag
14:00-15:30

HA-Betr. Sportler

14:00-15:30

VideoClip-Dancing

14:00-15:30

Voice-and-Sound

14:00-15:30

TFG Langlauf

HA-Betreuung

14:00-15:30

15:30-17:00

HA-Betr. Sportler

14:00-15:30

Eiskunstlauf

14:00-15:30

Tischtennis-AG (K1.7)

14:00-15:30

Mathebiro

14:00-15:30
Donnerstag

FuRball-AG

Freitag
14:00-15:30

HA-Betreuung 14:00-15:30 --
HA-Betr. Sportler | 14:00-15:30 --
Natur-AG 14:00-15:30 -
Acryl-AG (KI.6) 14:00-15:30 -
Tifftel-AG 14:00-15:30 -
UPS-Redaktion (KI.7) | 14:00-15:30 --
TFG Langlauf -- 15:30-17:00

HA-Betr. Sportler

14:00-15:30

Bitte ankreuzen, abtrennen und abgeben.

X

TN

UPLANDSCHULE

Liebe Schiler*innen,
sehr geehrte Eltern und Erziehungsberechtigte,

die Anmeldung flir unsere AGs ist fiir das Schulhalb-
jahr verbindlich und beinhaltet eine regelmalige
Teilnahme sowie die Notwendigkeit, Fehltermine
beim AG-Leiter schriftlich zu entschuldigen. Am Ende
des Halbjahres erhilt lhr Kind bei regelmaBiger Teil-
nahme einen Vermerk auf dem Zeugnis bzw. im
Schilerportfolio.

Einige AGs sind in der Teilnehmerzahl begrenzt. Soll-
ten sich mehr Schiler*innen einwahlen, entscheidet
das Los. Melden sich weniger als 4 Schiler*innen fur
einen Kurs an, kommt dieser nicht zustande.

Die angebotenen Kurse verstehen sich als schulische
Veranstaltungen und beginnen am Dienstag, den
06.02.2024.

Die Einwahl fiur das 2. Halbjahr erfolgt Gber die Ein-
wahlliste auf der linken Seite, die ausgefillt und ab-
getrennt bis Dienstag, den 30.01.2024 bei der/dem
Klassenlehrer*in abgegeben werden muss.

Wir wiinschen allen Kindern viel Freude bei ihren ge-
wahlten AGs.

Mit herzlichen GriiRen

C. Schulenberg

(Ganztagskoordinatorin)

KURSBESCHREIBUNGEN

Montag

HA-Betr. Frau Brine 14.00-15.30 A0.03

In diesem Kurs habt ihr die Moglichkeit eure Hausaufga-
ben unter Aufsicht unserer Ganztagsbetreuerinnen di-
rekt nach der Schule zu erledigen, damit ihr den Nach-
mittag frei habt.

HA-Betr.

Sportler 14.00-15.30

Herr Teitscheid A0.02

Dieser Kurs richtet sich ausschliellich an Leistungssportler.

Schach-AG | Herr Kading | 14.00-15.30 A1.08

Hast du Lust, Schach oder Dame zu lernen oder moéchtest
du dich mal mit einem starkeren Gegner im Schach mes-
sen? Dann bist du in der Schach-AG genau richtig. AuRer-
dem steht ein Schach-Turnier auf dem Programm, bei
dem ihr euer Kdnnen unter Beweis stellen konnt.

14.00-
15.30

Frau
Gerstengarbe-Lazarut

Spaf am

Short GTH3

Sportspiele, Wandern, Inlinern, Schlittschuhlaufen,
Skateboarden und vieles mehr kannst du in dieser AG
ausprobieren. Bei uns steht die Freude an der Bewegung
im Mittelpunkt. Und vielleicht kannst auch du noch eine
neue Sportart hier fir dich entdecken.

TFG
Skisprung

15.30-

1700 | G2

Herr Pietschmann

Skiadler gesucht ... Die Kinder bekommen Uber ein viel-
seitiges Bewegungsangebot einen Einblick in die Sportart

fSkispringen und entdecken das Geflhl durch die Luft zu
liegen.

Dienstag
HA-Betr. Frau Schmidt 14.00-15.30 | A0.21
Siehe Montag
EIDAC;E&E_:- Herr Teitscheid ~ [14.00-15.30  |A0.02
Siehe Montag
Videoclip-Dancing Frau Linke [14.00-15.30 |GTH3

Entdecke die Welt der Musikclips und Tanzvideos. Ge-
meinsam lernen wir die beliebtesten Schritte und Choreo-
grafien der Online-Stars. Egal, ob du Anfanger oder schon
erfahrener bist, unsere Lehrer begleiten dich in deinem ei-
genen 1I'empo. Triff neue Freunde und lass uns gemeinsam
tanzen!




