
KURSBESCHREIBUNGEN 

 

  

 

 

GANZTAGSANGEBOT DER UPS 
SEKUNDARSTUFE I, KLASSE 5 

Anmeldung 

Schuljahr 2023/24, 2. Halbjahr 

 

Name:       ________________________ 

Vorname: ________________________ 

Klasse:       _____ 

 

Bitte ankreuzen: 

  Wir haben die AG-Angebote mit unserem Kind be-

sprochen und entsprechend gewählt. Außerdem sind 

wir darüber informiert, dass die Anmeldung für das  

2. Halbjahr verbindlich ist und Fehlzeiten schriftlich 

entschuldigt werden müssen. 

  Wir haben das AG-Angebot zur Kenntnis genom-

men, möchten es aber nicht nutzen. 

 

Abgabe bis spätestens Dienstag, den 30.01.2024 

 

________________ __________________ 
Ort, Datum                           Unterschrift der 

Erziehungsberechtigten

Dienstag 

Voice-and-
Sound Frau Kautz 14.00-15.30 Aula/ 

A2.06 

Singen macht Spaß, singen tut gut! Deswegen ist diese 
AG genau richtig für dich! Stimmbildung, Singen vom Ka-
non bis zum Pop-Song, Bodypercussion und rhythmische 
Begleitung mit Orff-Instrumenten gehört auch dazu. 
Let’s sing your song! 

TFG  
LL/ Bia Herr Schulenberg 15.30-17.00 ATH1/ 

extern 

Langläufer und Biathleten gesucht: Ihr könnt bereits Ski-
laufen? Ob Inlineskaten oder Paddeln, im Winter Langl-
auftraining oder Alpinskifahren – in dieser AG erwartet 
dich ein vielfältiges und erlebnisreiches Sportprogramm. 

Mittwoch 

HA-Betr. Frau Brüne 14.00-15.30 A0.03 

Siehe Montag 

HA-Betr. 
Sportler Ansgar Klein 14.00-15.30 A0.02 

Siehe Montag 

Eiskunstlauf Herr Thielen 14:00-15:30 Eishalle 

Du bist fasziniert vom Eiskunstlaufen und möchtest es 
auch endlich lernen? Du hast schon öfters auf Schlitt-
schuhen gestanden und willst nun spezielle Figuren ler-
nen? Dann bist du in dieser AG genau richtig. Hier lernst 
du die Welt des Eiskunstlaufs bei einem professionellen 
Eiskunstlauflehrer kennen.  

Schauspiel-AG Frau Stade 14.00-15.30 Aula 

Bretter, die die Welt bedeuten. Die AG richtet sich an Schü-
ler*innen, die mit ihrer gesamten Persönlichkeit, Themen 
ihrer jugendlichen Welt im darstellenden Schauspiel zum 
Ausdruck bringen wollen. Der Spiel- und Lernprozess steht 
im Mittelpunkt, weniger das Produkt. Nach dem Motto: Der 
Weg ist das Ziel. Also traut euch! 

Koch-Club Frau Fissenebert 14.00-15.30 E0.2 

Dieser Kurs ist bereits voll. Diesen Kurs bitte nur ankreu-
zen, wenn er bereits im ersten Halbjahr gewählt wurde, 
Ihr Kind aufgrund der hohen Teilnehmerzahl aber fürs 2. 
Halbjahr vorgemerkt wurde und der Teilnahmewunsch 
noch immer besteht. 
Für den Einkauf der Speisen werden von jedem Teilneh-
mer zweimal 10€ eingesammelt. 

Mittwoch 

Mathebüro Herr Kesper 14.00-15.30 A1.08 

Wenn Du in Mathe Schwierigkeiten hast, dem Unterricht 
zu folgen, die Hausaufgaben zu bearbeiten oder Dir wich-
tige Grundlagen fehlen, ist das Angebot vielleicht etwas für 
Dich. Für die Mathebüro-Stunden kannst du dich jede Wo-
che flexibel anmelden. Dafür liegt eine Liste vor dem Sek-
retariat, in die du deinen Namen, deine Klasse und das 
Thema einträgst, bei welchem du Hilfe brauchst.  

Donnerstag 

HA-Betr. Frau Schmidt 14.00-15.30 A0.03/A0.21 

Siehe Montag 

HA-Betr. 
Sportler Herr Schulenberg 14.00-15.30 A0.02 

Siehe Montag 

Malen mit 
Acryl Frau Brüne 14.00-15.30 A1.03 

Lust auf ein eigenes kleines Kunstwerk? Mit Acrylfarben 
geht das leicht und macht Spaß. Hier lernt ihr die Grund-
techniken und könnt dann eure Wunschmotive malen: 
Landschaften, Lieblingstiere, abstrakte Bilder. Die Teil-
nehmerzahl ist auf 12 begrenzt. 

Natur-AG Herr Struwe 14.00-15.30 E0.2 

Experimente, Versuche, Natur erkunden, pflanzen, sähen, 
ernten, … Diese AG beschäftigt sich mit allem, was uns die 
Natur und unsere Umwelt zu bieten haben. Wir unterneh-
men Exkursionen, untersuchen alles, was mit der Natur zu 
tun hat, kochen und gärtnern aber auch gemeinsam.  

TFG  
LL/ Bia Herr Schulenberg 15.30-17.00 GTH2/ 

extern 

Siehe Montag  

Freitag 

Fußball-AG Herr Rehbein 14.00-15.30 GTH2 

Egal, ob ihr schon Fußball spielen könnt oder nicht, hier 
geht es um fairen und sportlichen Umgang miteinander. 
Wir spielen nicht nur Fußball miteinander, sondern üben 
auch verschiedene Techniken und setzen diese in Trai-
ningsspielen um.  

HA-Betr. 
Sportler Herr Teitscheid 14.00-15.30 A0.02 

Dieser Kurs richtet sich ausschließlich an Leistungssportler. 



 

EINWAHLLISTE FÜR UNSER AG-ANGEBOT 

 
* Kursbeschreibung beachten!!! 

 

 

 

Liebe Schüler*innen, 

sehr geehrte Eltern und Erziehungsberechtigte, 

 

die Anmeldung für unsere AGs ist für das Schulhalb-

jahr verbindlich und beinhaltet eine regelmäßige 

Teilnahme sowie die Notwendigkeit, Fehltermine 

beim AG-Leiter schriftlich zu entschuldigen. Am Ende 

des Halbjahres erhält Ihr Kind bei regelmäßiger Teil-

nahme einen Vermerk auf dem Zeugnis bzw. im 

Schülerportfolio. 

Einige AGs sind in der Teilnehmerzahl begrenzt. Soll-

ten sich mehr Schüler*innen einwählen, entscheidet 

das Los. Melden sich weniger als 4 Schüler*innen für 

einen Kurs an, kommt dieser nicht zustande.  

Die angebotenen Kurse verstehen sich als schulische 

Veranstaltungen und beginnen am Dienstag, den 

06.02.2024.  

Die Einwahl für das 1. Halbjahr erfolgt über die Ein-

wahlliste auf der linken Seite, die ausgefüllt und ab-

getrennt bis Dienstag, den 30.01.2024 bei der/dem 

Klassenlehrer*in abgegeben werden muss. 

Wir wünschen allen Kindern viel Freude bei ihren ge-

wählten AGs. 
 

 

Mit herzlichen Grüßen 

 

__________________ 

C. Schulenberg 
(Ganztagskoordinatorin).

KURSBESCHREIBUNGEN 

 

Angebot Zeit 1 Zeit 2 Wahl 

Montag 

HA-Betreuung 14:00-15:30 --  

HA-Betr. Sportler 14:00-15:30 --  

Schach-AG 14:00-15:30 --  

Spaß-am-Sport 14:00-15:30 --  

TFG Skisprung -- 15:30-17:00  

Dienstag 

HA-Betreuung 14:00-15:30 --  

HA-Betr. Sportler 14:00-15:30 --  

VideoClip-Dancing 14:00-15:30 --  

Voice-and-Sound 14:00-15:30 --  

TFG LL/Bia -- 15:30-17:00  

Mittwoch 

HA-Betreuung 14:00-15:30 --  

HA-Betr. Sportler 14:00-15:30 --  

Eiskunstlauf 14:00-15:30 --  

Schauspiel-AG 14:00-15:30 --  

Koch-Club* 14:00-15:30 --  

Mathebüro 14:00-15:30 -- ----- 

Donnerstag 

HA-Betreuung 14:00-15:30 --  

HA-Betr. Sportler 14:00-15:30 --  

Acryl-AG 14:00-15:30 --  

Natur-AG 14:00-15:30 --  

TFG LL/Bia -- 15.30-17.00  

Freitag 

Fußball-AG 14:00-15:30 --  

HA-Betr. Sportler 14:00-15:30 --  

Montag 

HA-Betr. Frau Brüne 14.00-15.30 A0.03/ A0.21 

In diesem Kurs habt ihr die Möglichkeit eure Hausaufga-
ben unter Aufsicht unserer Ganztagsbetreuerinnen direkt 
nach der Schule zu erledigen, damit ihr den Nachmittag 
frei habt. 

HA-Betr. 
Sportler 

Herr Teitscheid 14.00-15.30 A0.02 

Dieser Kurs richtet sich ausschließlich an Leistungssportler. 

Schach-AG Herr Käding 14.00-15.30 A1.08 

Hast du Lust, Schach oder Dame zu lernen oder möchtest 
du dich mal mit einem stärkeren Gegner im Schach mes-
sen? Dann bist du in der Schach-AG genau richtig. Außer-
dem steht ein Schach-Turnier auf dem Programm, bei 
dem ihr euer Können unter Beweis stellen könnt. 

Spaß am 
Sport 

Frau  
Gerstengarbe-Lazarut 

14.00-
15.30 

GTH3 

Sportspiele, Wandern, Inlinern, Schlittschuhlaufen, Skate-
boarden und vieles mehr kannst du in dieser AG auspro-
bieren. Bei uns steht die Freude an der Bewegung im Mit-
telpunkt. Und vielleicht kannst auch du noch eine neue 
Sportart hier für dich entdecken. 

TFG 
Skisprung Herr Pietschmann 

15.30-
17.00 GTH2 

Skiadler gesucht … Die Kinder bekommen über ein viel-
seitiges Bewegungsangebot einen Einblick in die Sportart 
Skispringen und entdecken das Gefühl durch die Luft zu 
fliegen. 

Dienstag 

HA-Betr. Frau Schmidt 14.00-15.30 A0.21 

Siehe Montag 

HA-Betr. 
Sportler Herr Schulenberg 14.00-15.30 A0.02 

Siehe Montag 

Videoclip-Dancing Frau Linke 14.00-15.30 GTH3 

Entdecke die Welt der Musikclips und Tanzvideos. Ge-
meinsam lernen wir die beliebtesten Schritte und Chore-
ografien der Online-Stars. Egal, ob du Anfänger oder 
schon erfahrener bist, unsere Lehrer begleiten dich in 
deinem eigenen Tempo. Triff neue Freunde und lass uns 
gemeinsam tanzen! 
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